
PROGRAMMATION « Libre » • Pour tous les âges
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Activités
 LIBRES

Horaire
SITES EXTÉRIEURS

Activités gratuiteS
PATINOIRES, SENTIER GLACÉ

ET GLISSADE HIVERNALE
Tous les jours de 10 h à 22 h - Site récréatif *

Tous les jours de 10 h à 21 h - Parc secteur ouest *
* L’horaire peut varier selon la température.

SKI DE FOND ET RAQUETTE AU BOISÉ BEAUPRÉ
Tous les jours de 9 h à 16 h *

* L’horaire peut varier selon la température.

Information : 418 856-2222, poste 2018

600, 9e Rue, La PocatièreRAPPEL
Congé scolaire

Du patin et 
du hockey libre

GRATUIT LE 9 MARS
Horaire spécial

Patinage 
INTERGÉNÉRATIONNEL 50+

Lundi et mercredi : 13 h à 13 h 50
Note : Un aîné peut être accompagné d’un 0-5 ans.

Patinage libre
Lundi : 15 h 30 à 16 h 20

Hockey libre
Pee-Wee et Bantam
Lundi, mercredi et vendredi

9 h 30 à 10 h 20

Patinage artistique libre
Lundi, mercredi et vendredi 

 10 h 30 à 11 h 20

Hockey libre : Le port de l’équipement protecteur est obligatoire (casque, visière, protège cou).Patinage libre : Le port de l’équipement protecteur est fortement recommandé pour les débutants et les tout-petits (casque protecteur, gants ou mitaines). Viens profiter du grand air!

Bibliothèque
« Découvre les plaisirs de la lecture! »

Lundi, mardi et jeudi : 19 h à 21 h
Vendredi : 13 h à 16 h

Samedi et dimanche : 10 h à 12 h

Information : 
418 856-3394, poste 118

Centre sportif du Cégep de La Pocatière
     : 418 856-1525, poste 2223
Dépense ton énergie et viens te baigner ou encore, jouer au badminton. 
Baignade pour tous
Horaire : lundi au vendredi de 14 h à 15 h
Badminton pour tous
Horaire : lundi, mardi et vendredi de 9 h à 18 h
Note : Location de raquettes et vente de volants sur place.
Location de matériel de plein air à la journée
Plusieurs types d’équipements sont disponibles : ski de fond, raquette à 
neige, bâtons de marche, etc.
Information : 418 856-1525     Jour : Gilles Houle, poste 2226

Quillathèque La Pocatière	 : 418 856-1028
Beau temps, mauvais temps, la Quillathèque t’attend!
Âge : 	 pour tous	
Horaire : 	 tous les jours, dès 10 h

Carrefour des Jeunes	        : 418 856-1210
À l’occasion de la semaine de relâche, le Carrefour des Jeunes ouvre ses 
portes aux jeunes de 11 ans. 
Bienvenue à tous!
Horaire : 	 mardi au jeudi de 16 h 30 à 21 h     vendredi de 17 h 30 à 22 h

Cinéma Le Scénario	 : 418 856-1319
Une programmation variée t’attend tous les jours de la semaine. Pour 
connaître l’horaire détaillé, téléphone ou visite cinemalescenario.com.
Âge : 	 pour tous
Horaire : 	 tous les jours en après-midi et le lundi matin

Musée François-Pilote          : 418 856-3145
Tu es invité à visiter nos expositions!
Âge : 	 pour tous			 
Horaire : 	 du samedi 28 février au vendredi 6 mars de 10 h à 17 h

Horaire
28 Février  au 6 mars 2015

Hockey libre
MAHG 1-2/3-4 et Atome

Lundi, mercredi et vendredi
8 h 30 à 9 h 20

GRATUIT

Patinage libre
Samedi : 19 h 30 à 20 h 20

Dimanche : 18 h 30 à 19 h 50

Coupon






 d

’in


sc
ription







À 
po

ste
r :

 V
ille

 d
e 

La
 P

oc
at

ièr
e 

– 
SR

CC
60

0,
 9

e  R
ue

, L
a 

Po
ca

tiè
re

 (Q
ué

be
c)

  G
0R

 1
Z0 Nom :

Téléphone :	

Adresse :

Âge :

@ :

choix des activités : Inscrire lisiblement le titre de l’activité et son coût dans la colonne de droite. Additionner les montants  de cette colonne 
et indiquer le  « TOTAL ». Le paiement doit correspondre à ce montant.

Un seul coupon par participant. Des copies sont acceptées.                                                           TOTAL :

Résidence :

Travail :

Activité : Coût :

Renseignements
généraux

La programmation 
« À la carte » 
Inscription

Il existe deux façons de s’inscrire : 
1- En se présentant au bureau des	
	 SRCC, situé au Centre Bombardier.
2- 	 Par la poste, en complétant la fiche 
	 d’inscription se trouvant au verso de  
	 la programmation.

Avis aux parents :
Une fiche médicale doit être complétée lors  
de l’inscription. Le formulaire est disponible au 
www.lapocatiere.ca et au bureau des SRCC.
SRCC : Services récréatifs, culturels et communautaires

Tarification 
Coût « résidant » et « non-résidant »
La Ville de La Pocatière dispose d’une entente 
spéciale avec la Municipalité de Sainte-Anne- 
de-la-Pocatière. Les citoyens de ces deux munici-
palités bénéficient d’une priorité d’inscription, ainsi 
que du coût « résidant » pour les activités « À LA 
CARTE » offertes par les SRCC. Pour les autres 
municipalités, le coût « non-résidant » s’applique. 
Une preuve de résidence est obligatoire au  
moment de l’inscription.  

Modalités de paiement
Tous les frais d’inscription pour les activités offertes 
par les SRCC peuvent être réglés en argent ou par 
chèque au nom de la Ville de La Pocatière. Les chè-
ques doivent être encaissables le jour de l’inscription.

Politique d’annulation et 
de remboursement
Une activité peut être annulée ou reportée si le nombre 

de participants est insuffisant ou si la température n’est 
pas jugée clémente. Dans ce cas, le participant est rem-
boursé en totalité. 
Pour tout autre motif, il est indiqué de consulter  
la politique de remboursement disponible au 
www.lapocatiere.ca et au bureau des SRCC. 

La programmation « Libre »
Pour plus d’informations, communique directement avec 
le partenaire. 

En cas d’imprévu ou d’annulation...
Sois à l’écoute de CHOX-FM afin de tout savoir.

DU PLAISIR POUR TOUS!

Au programme :
	 Ateliers créatifs, sportifs et scientifiques
	 Spectacle : « Bons Baisers de Bonbons »
	 Sortie au Village vacances Valcartier
	 « Défi WIXX »
	 Sortie au Massif du Sud
	 Disco glacée et colorée

Du 28 février au 6 mars 2015

Plusieurs

activités

GRATUITES

Activités

FAMILIALES

www.lapocatiere.ca 
INFORMATION : 
418 856-2222, poste 2018

MERCI À 
NOS PARTENAIRES

ET COLLABORATEURS
Cégep de La Pocatière

Association du soccer de La Pocatière 
Carrefour des jeunes de La Pocatière 

Club de gymnastique GYMAGINE
École de musique Destroismaisons 

Maison de la famille du Kamouraska
Musée François-Pilote



Atelier qui nécessite une inscription préalable obligatoire                       Atelier dont l’inscription est sur place                        Atelier qui nécessite un passeport pour avoir droit aux rabais

HORAIRE - Du 28 février au 6 mars 2015
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SAMEDI  28 DIMANCHE  1ER LUNDI  2 MARDI  3 MERCREDI  4 JEUDI  5 VENDREDI  6

1. CIRQUE INITIATION

28. L’heure du conte
 en pyjama

18. Bain libre
« EAU’sez »

19. Quilles au 
	clair  de lune

20. Badminton

31. Spectacle :
Bons baisers 
de bonbons

21. Ping-pong
et soccer sur table

22. sortie en 
raquette ou en

ski de fond

2. Éveil musical
3. un repas presque 

parfait
4. expériences 

« WOW! »
5. Secourisme

23. Cinéma

6. Magie-truc

21. Ping-pong
et soccer sur table

24. Soccer 
sur neige

parent-enfant

32. Sortie au
village vacances

valcartier

21. Ping-pong
et soccer sur table

25. Zumba en famille

34. tournoi de 
« pool » et de

Ping-pong

7. Initiation au 
mini-volley

8. Danse créative

9. danse funky
hip hop

  10. les matériaux, 
quand l’union fait

la force

11. maquillage 

35. partie de
hockey à la 

patinoire extérieurE

12. lego mindstorm

26. AquAforme
parent - enfant

33. sortie au
massif du sud

13. « Défi wixx »

29. « il était trois 
fois... »

21. Ping-pong
et soccer sur table

36. soirée 
souper cinéma

14. Gym+

15. hockey bottines

30. pirouettes et
galipettes

16. des fourmis dans
les doigts

17. tatouage henné

27. Disco glacée
et colorée

37. « party 
rock star »

Rouge = nouvelles activités
 Activités offertes par le partenaire

Programmation « À la carte »  
Pour connaître les détails des activités et des sorties, 
réfère-toi au numéro correspondant.

Les activités identifiées d’une       sont offertes par un partenaire. 
Communique directement avec ce dernier pour information 
et inscription. Toutes les autres activités sont offertes par les 
SRCC et demandent une inscription à moins d’indication 
contraire.

Certaines activités offertes en collaboration avec nos  
partenaires requièrent un passeport  LOL pour avoir droit 
au tarif rabais.  
Procure-toi vite ton passeport LOL au bureau des SRCC.

INFORMATION :      418 856-2222, poste 2018

Cirque initiation
Initie-toi à la jonglerie, à la perche d’équilibre, au monocycle, 
au mini-vélo, au bâton de fleur puis marche sur un fil de fer. 
Amuse-toi en compagnie d’un spécialiste.
Âge : 7 à 12 ans
Horaire : samedi 9 h à 12 h et de 13 h à 16 h
Coût résidant : 35 $ 	 Coût non-résidant : 47 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

Éveil musical
Viens jouer avec les sons, les rythmes et divers instruments
de musique. 
Âge : 3 à 6 ans
Horaire : lundi de 9 h à 10 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Collège de Sainte-Anne-de-la-Pocatière

Un repas presque parfait!
Découvre le chef en toi et régale tes papilles gustatives!
Âge : 6 à 12 ans
Horaire : lundi
      6 à 8 ans : 9 h à 10 h 30
      9 à 12 ans : 10 h 45 à 12 h 15
Coût résidant : 5 $ 	 Coût non-résidant : 10 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

Expériences « Wow! »
Expérimente la science en t’amusant. Au menu, des 
expériences qui te feront dire WOW!
Âge : 6 à 12 ans
Horaire : lundi
      6 à 8 ans : 10 h 45 à 11 h 45
      9 à 12 ans : 9 h 30 à 10 h 30
Coût résidant : 5 $ 	 Coût non-résidant : 10 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

       Bain libre « EAU’sez »
Procure-toi ton passeport LOL et sur présentation de celui-ci 
profite d’une admission gratuite.
Âge : 3 ans et plus
Horaire : samedi de 14 h à 15 h
Coût partenaire : gratuit avec passeport LOL
Information : Cégep de La Pocatière        : 418 856-1525, poste 2223
Endroit : Centre sportif du Cégep de La Pocatière

       Quilles au clair de lune
Procure-toi ton passeport LOL et profite d’un forfait : 
deux parties de quilles et une location de souliers, à petit prix!
Âge : pour tous
Horaire : samedi de 18 h à 21 h
Coût partenaire : 5 $/forfait avec passeport LOL
Information : Quillathèque        : 418 856-1028
Endroit : Quillathèque La Pocatière

       Tournoi de « pool » et de ping-pong
Voici un duo alléchant : tournoi de billard et de ping-pong. 
Âge : 11 à 17 ans 
Horaire : mardi 18 h
Coût partenaire : gratuit 
Endroit : CDJ  – 722, 5e avenue Mailloux

       Partie de hockey 
       à la patinoire extérieure
Habille-toi chaudement et viens t’amuser en bonne compagnie. 
Âge : 11 à 17 ans
Horaire : mercredi 18 h 30
Coût partenaire : gratuit 
Endroit : Patinoire extérieure – Site récréatifs

       Soirée souper et cinéma
De la pizza, un bon film, des amis et… beaucoup de plaisir! 
Une soirée comme tu les aimes.
Âge : 11 à 17 ans
Horaire : jeudi de 16 h 30 à 21 h
Coût partenaire : 3 $ pour les membres
			   5 $ pour les non-membres
Endroit : CDJ  – 722, 5e avenue Mailloux

       Party rock star
Déguise-toi et viens t’amuser au son de musiques entraînantes. 
Activités surprises sur place.
Âge : 11 à 17 ans
Horaire : vendredi de 16 h 30 à 21 h
Coût partenaire : gratuit
Endroit : CDJ – 722, 5e avenue Mailloux

Secourisme
Voilà un atelier essentiel à suivre. La formation est reconnue par la  
Fondation des maladies du coeur et une carte d’attestation t’est remise.
Âge : 9 à 15 ans
Horaire : lundi de 9 h à 12 h
Coût résidant : 18 $ 	 Coût non-résidant : 24 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

Magie-trucs
Viens apprendre les plus grands secrets de la magie et découvre-toi une 
passion « Abracadabrante »!
Âge : 6 à 12 ans
Horaire : lundi
      6 à 7 ans : 15 h à 16 h
      8 à 12 ans : 16 h à 17 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

       Initiation au mini-volley
Initie-toi au mini-volley en compagnie d’un entraîneur du Club de
volleyball Les Gauloises accompagné d’athlètes du collégial féminin.
Âge : 9 à 12 ans
Horaire : mercredi de 9 h à 12 h et 13 h à 16 h
Coût partenaire : 15 $
Inscription : Cégep de La Pocatière        : 418 856-1525, poste 2223
Endroit : Centre sportif du Cégep de La Pocatière

Danse créative
Un atelier d’expression corporelle pour t’initier aux mouvements 
de base communs à tous les styles de danse.
Âge : 3 à 5 ans
Horaire : mercredi de 9 h à 10 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Collège de Sainte-Anne-de-la-Pocatière

Danse funky hip hop
Viens apprendre les techniques de danse les plus en vogue 
pour danser comme dans les vidéos!
Âge : 6 à 16 ans
Horaire : mercredi
      6 à 8 ans : 10 h à 11 h
      9 à 12 ans : 11 h à 12 h
      13 à 16 ans : 13 h à 14 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Collège de Sainte-Anne-de-la-Pocatière

       Les matériaux, quand l’union
        fait la force
Grâce à la collaboration du département de chimie de l’Université Laval, 
plonge dans l’univers de la chimie en assistant à un spectacle interactif 
qui traite des propriétés étranges de certains matériaux. Après l’atelier, 
part à la découverte de la riche collection du Musée.
Âge : 7 ans et plus
Horaire : mercredi de 13 à 14 h et 14 h 30 à 15 h 30
Coût partenaire : 3 $
Inscription : Musée François-Pilote       : 418 856-3145
Endroit : Musée François-Pilote – 100, 4e avenue Painchaud

Maquillage
Grâce aux conseils d’une esthéticienne diplômée, développe ton style et 
viens apprendre les techniques des pros.
Âge : 13 à 17 ans
Horaire : mercredi de 19 h à 20 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

Lego Mindstorm
Tu es un mordu de la robotique et de l’informatique? Viens vivre des 
simulations interactives et participe à la réalisation du projet « robot ».
Âge : 6 à 12 ans
Horaire : jeudi
      6 à 7 ans : 9 h à 10 h
      8 à 12 ans : 10 h 30 à 12 h
Coût résidant : 5 $ 	 Coût non-résidant : 10 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

       « Défi Wixx »
Viens bouger et faire battre ton coeur à plein régime en participant à 
divers jeux et activités. Prends part à ce mouvement électrisant.
Âge : 6 à 13 ans
Horaire : jeudi
      6 à 8 ans : 13 h à 14 h 30
      9 à 13 ans : 14 h 45 à 16 h 15
Coût partenaire : 3 $
Inscription : Cégep de La Pocatière        : 418 856-1525, poste 2223
Endroit : Centre sportif du Cégep de La Pocatière

       Gym+
Garçons et filles, venez vous initier à ce sport unique, la gymnastique, 
en compagnie d’entraîneurs qualifiés.
Âge : 3 ans et plus*
Horaire : vendredi de 10 h à 12 h
Coût partenaire : gratuit
Information : Club de gymnastique Gymagine        : 418 856-2386
Endroit : sous-sol de la Cathédrale
* Les enfants devront être accompagnés d’un adulte responsable.

Hockey bottines
Que tu sois débutant ou expert, habille-toi chaudement et viens t’amuser 
en bonne compagnie!
Âge : 8 à 12 ans
Horaire : vendredi de 11 h à 12 h
Coût : gratuit
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier - Site récréatifs
En cas de mauvaise température, l’activité se déroule dans le gymnase de la polyvalente.

Des fourmis dans les doigts
Viens t’initier à diverses disciplines artistiques. Des moments de plaisir 
et des sourires à profusion.
Âge : 6 à 12 ans
Horaire : vendredi
      6 à 8 ans : 14 h 15 à 15 h 15
      9 à 12 ans : 13 h à 14 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

Tatouage henné
Viens t’initier au tatouage henné, un tatou temporaire et naturel.  
Tu repartiras avec du matériel pour en refaire chez toi.
Âge : 9 à 15 ans
Horaire : vendredi de 14 h 15 à 15 h 15
Coût résidant : 12 $ 	 Coût non-résidant : 16 $
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier

AtelierS 
découverte

3 à 17 ans

FAMILLE

Tout petit Sorties

ADO

Badminton famille
Avec tes amis, tes parents et ton sourire, viens bouger… ça fait du 
bien! Six terrains sont disponibles. Premier arrivé, premier servi.
Âge : 5 ans et plus
Horaire : dimanche de 10 h à 12 h
Coût : gratuit
Endroit : Polyvalente La Pocatière
Les participants doivent apporter leur raquette et leur volant.

Ping-pong et soccer sur table
Viens jouer au ping-pong ou au célèbre jeu de soccer sur table
« babyfoot ».avec tes amis ou ta famille.
Âge : 5 ans et plus
Horaire : dimanche de 13 h à 16 h
		  lundi, mardi et jeudi de 18 h 30 à 21 h
Coût : gratuit
Endroit : Polyvalente La Pocatière
Les participants doivent apporter leur raquette et leur balle.

       Sortie en raquette ou en ski de fond 
Offert par le Comité de la famille et des aînés de 
Sainte-Anne-de-la-Pocatière        : 418 856-3192 
Profite du grand air et de la nature en parcourant les sentiers de 
raquette (2 ou 5 km) ou de ski de fond. Chalet chauffé, chocolat chaud 
et tire sur neige.
Âge : pour tous
Horaire : dimanche à 13 h 30
Coût partenaire : gratuit
Endroit : Boisé Beaupré
Note : location d’équipement possible au Cégep de La Pocatière au 418 856-1525, 
poste 2226 (réserve à l’avance).

       Cinéma
Au programme « Bob l’éponge » ou « Astérix : le domaine des Dieux »
Procure-toi un passeport LOL* et sur présentation de celui-ci profite 
d’un rabais sur le coût de ton admission.
Âge : 3 ans et plus
Horaire : lundi en après-midi
Coût partenaire : 1 $ de rabais avec passeport LOL
Information : Cinéma Le Scénario        : 418 856-1319
Endroit : Cinéma Le Scénario

Soccer sur neige parent - enfant
Que tu sois débutant ou expert, habille-toi chaudement et viens relever 
le défi d’un match parent - enfant. En collaboration avec l’Association 
du soccer de La Pocatière
Âge : un parent et un enfant de 8 ans et plus
Horaire : lundi de 18 h à 19 h
Coût : gratuit
Inscription : SRCC
Endroit : Centre Bombardier - Site récréatifs
En cas de mauvaise température, l’activité se déroule dans le gymnase de la polyvalente.

Zumba en famille
Amène tes parents, tes amis et découvre les plaisirs de la Zumba!
Âge : 5 ans et plus
Horaire : mardi de 19 h à 20 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Endroit : Studio ZumLaPoc – 600, 4e avenue Painchaud
Les places sont limitées. Un adulte doit obligatoirement être accompagné d’au 
moins un enfant.

       Aquaforme parent - enfant
En compagnie de maman ou de papa, viens faire une série d’exercices 
en eau peu profonde sous différents rythmes de musique.
Âge : Un adulte et un enfant de 6 ans et plus
Horaire : jeudi de 9 h à 10 h
Coût partenaire : 7 $ par duo
Incription : Cégep de La Pocatière        : 418 856-1525, poste 2223
Endroit : Centre sportif du Cégep de La Pocatière

Disco glacée et colorée
Viens patiner au son d’une musique entraînante. Animation et prix de 
présence. Apporte ton passeport de Kamouraska.
Âge : tous
Horaire : vendredi de 15 h à 16 h 20
Coût : gratuit
Endroit : Centre Bombardier

L’heure du conte en pyjama
Tu es invité à revêtir ton pyjama le plus confortable et à 
te laisser transporter dans un univers magique!
Âge : 3 à 6 ans
Horaire : samedi de 10 h à 11 h
Coût : gratuit
Endroit : Bibliothèque municipale
La présence d’un parent est obligatoire.

Spectacle : Bons Baisers de Bonbons
Transporte-toi au pays de l’imaginaire et part à la recherche du cristal de sucre, le plus gros 
et précieux bonbon du monde qui a été volé du Musée national des friandises. En compagnie 
d’un agent secret, part à sa recherche. 
Âge : 5 ans et plus
Horaire : dimanche à 11 h
Coût : 3 $
Endroit : Centre Bombardier
Billet en pré-vente au bureau des SRCC.

       « Il était trois fois… » 
Laisse-toi entraîner dans un après-midi enchanteur : 
contes, jeux, bricolages et beaucoup de plaisir!
Âge : 3 à 8 ans
Horaire : jeudi de 13 h 30 à 15 h
Coût partenaire : gratuit
Inscription : Maison de la famille du Kamouraska (MFK)
      	      : 418 492-5993, poste 103
Endroit : Bibliothèque municipale

Pirouettes et galipettes
Par des jeux et des exercices animés, tu es invité à venir 
dépenser ton énergie et développer tes habiletés motrices.
Âge : 3 à 6 ans
Horaire : vendredi de 9 h à 10 h
Coût résidant : 3 $ 	 Coût non-résidant : 6 $
Inscription : SRCC
Endroit : École Sacré-Coeur

Village vacances VALCARTIER
www.valcartier.com
Une variété d’activités et de glissades t’attendent. Le forfait com-
prend l’entrée et le transport aller-retour. Bienvenue aux parents! 
Âge : 3 ans et plus* 
Horaire : mardi   Départ : 7 h 30   	 Retour : 17 h
		  Arrivée et départ : Centre Bombardier
Coût résidant : 35 $ 	 Coût non-résidant : 47 $
Inscription : SRCC
* Les enfants de 7 ans et moins devront être accompagnés d’un adulte responsable.

Sortie au Massif du Sud - www.massifdusud.net
Viens dévaler les pistes! Le forfait inclut l’entrée et le transport 
aller-retour. Bienvenue aux parents accompagnateurs! Le port du 
casque est obligatoire. Possibilité de location de matériel moyennant 
un coût supplémentaire. 
Âge : 13 ans et plus* 
Horaire : jeudi 	 Départ : 7 h 30 	 Retour : 17 h 
		  Arrivée et départ : Centre Bombardier
Coût résidant : 40 $ 	 Coût non-résidant : 54 $
Inscription : SRCC
* Les enfants de 12 ans et moins devront être accompagnés d’un adulte responsable.

Spectacle
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Ces activités sont tous offertes par 
Carrefour des jeunes (CDJ)        : 418 856-1210

Des activités 

pour tous les 
goûts!!!
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